
【第２回ひろしま健民コンクール】 応募要領  
 

 『ひろしま健民コンクール』は，５部門（①食育活動部門 ②禁煙推進部門 ③運動推進

部門 ④がん対策部門 ⑤こころの健康部門）で県民又は自らの健康づくりの活動に取組ん

でいる個人又は団体を表彰するものです。 

 最優秀団体（者）を広島県の健康大使に任命し，県内の健康づくりに関するイベントに

参加していただくことにより，県民の健康づくりへの意識改革や行動変容を目的とします

ので，県民の皆様からの積極的なご応募をお待ちしています。 

 

【応募部門】 

《個人》 

健康づくり全体において生活習慣改善等，健康づくりに役立つ取組を行っているもので，

活動年数が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 
 

《企業・団体》 

① 食 育 活 動 部 門 

 企業・団体において，地域のボランティア，食品関連事業者，保育所や学校，農林水産業

関係者等による活動で，食育の実践支援に効果がある取組を実施しているもので，活動年数

が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 
 

② 禁 煙 推 進 部 門 

 企業・団体において，敷地内全面禁煙や分煙を実施し，かつ，職員の禁煙指導に力を入れ

ているもので，活動年数が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 
 

③ 運 動 推 進 部 門 

 企業・団体において，健康づくりのための運動支援に効果がある取組を実施しているもの

で，活動年数が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 
 

④ がん対策部門 

 企業・団体において，がん検診受診率の向上に関する取組を実施しているもので，活動年

数が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 

 

⑤ こ こ ろ の 健 康 部 門 

 企業・団体において，こころの健康づくりのための普及啓発や早期発見のための効果をあげて

いるものや，地域における支え合い活動で，引きこもりを防止する等地域を挙げてこころの健康

づくりに取組んでいるもので，活動年数が１年以上（平成２４年 ４月１日現在）であるもの。 

 

【応募方法】 

 必要事項を記入した別紙応募用紙を，郵送又はＦＡＸにて事務局へ提出する。県内にお住

まいの方（平成２４年４月１日現在）で自選・他薦は問わない。 

 



【応募受付期間】 

 平成２４年８月２０日（月）から平成２４年９月２８日（金）まで（当日消印有効） 

【一次審査基準】 

つぎの内容で考慮し，審査・選出することとする。 

ア：創造性（アイデア・工夫があるか） イ：実行性（効果は上がっているか 

ウ：普及性（今後の普及発展性はあるか） 

【最終審査基準】 

 つぎの内容で考慮し，審査・選出することとする。 

ア：波及効果（一般県民に広く波及し県民の健康づくりに寄与できるか） 

イ：指導性（地域における活動リーダーとしての指導力，統率力はあるか） 

【審査結果の発表】 

一次審査結果は応募者全員に通知する。（１０月中旬） 

 最終審査の結果は，健民コンクール当日（11月17日）に行う。 

【審査員】 

審査員は，各実行組織の長が一次審査を行う。得点数の集計は事務局が行う。最終審査会

は，上記審査員に加えて前年度健康大使として任命された５団体の代表者と個人部門で任命

された健康大使がこれにあたる。 

【表彰】 

〈個 人〉優秀者２名のうち最終審査で得点の高い方を最優秀者として健康大使に任命ずる。 

〈企業・団体〉各部門ごとに１団体を優秀団体とし最終審査で５団体のうちから１団体を最 

優秀団体として表彰し，健康大使として任命する。 

 

【表彰式・発表会】 

〈開催日〉平成２４年１１月１７日（土） 

〈会 場〉広島市南区民文化センター 

〈内 容〉表彰式・健康対談トークショー（調整中） 

 

【事務局（申込み・問い合わせ先）】 

（財）広島県地域保健医療推進機構 健康企画課 

 〒734-0007 広島市南区皆実町一丁目６番２９号 

  TEL(082)254-7132 (直通)  FAX(082)254-7173 mail： kikaku@hiroshima-hm.or.jp 

 

※誠に勝手ながら，原則として応募用紙は返却いたしかねますのでご了承ください。 

※ご提出いただいた個人情報は選考以外の目的で使用することはありません。 


