
部門 団体の部   運動部門 

団体（個人）名 安芸太田町健康運動クラブ連絡協議会 

活動内容 ○ 2012/04/21健民コンクール運動推進部門最優秀受賞健康大使任命記念祝賀会 

 第一部 記念講演会「体を動かす気持ちがあなたの人生を変える」 

     講師：健康運動指導士 松本 直子先生 

 第二部 実践報告 連絡協議会 12クラブによる実践報告 

 第三部 トークショー 「ウオーキングが『文化』として認められた町の使命」 

○ ヘルシーリズムへの推進協力例 

月例ウオーキングへも，森林セラピーを取り入れる。 

ヘルスツーリズム協議会事業推進に積極的に協力する。 

○ 他の町のウオーキング大会への参加協力 

2012/03/25 坂町悠々ウオーキング大会参加 

○ 動く子ども 110番活動：AEDを使った救急救命活動講習会開催 

今後の活動予定 ○ ひろしま FF2013（2013/5/5）参加準備 

（平成 24年度安芸太田町個性ある地域づくり事業助成金交付事業認定） 

団体名：安芸太田元気森もり推進隊   楽曲名：神楽よさこい 

※この参加準備を通じ「仲間づくり・地域づくり・まちづくり」の絆を深める 

○ ウオーキング大会開催協力 

・10月 7日開催予定「第 6回もみじウオーキング大会」参加者 1000名達成目標 

・「第 5回ピースウオークひろしまツーデー」への参加推進 
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