
【第２回ひろしま健民コンクール】実施要領 

 

１ 目的 

 自ら健康づくりのために行動変容し,県民の模範となる活動や，県民の健康づくりに役

立つ取組を行う，個人及び団体を募集し,表彰を行うことで，県民の健康づくりに対する

行動意欲の高揚を図る。 

  また，健康づくりの各部門で優れた者又は団体を健康大使として任命し，県内の健康

づくりに関するイベントに参加することで，他者への波及効果を高める。 

 

２ 主催 ひろしま健康づくり県民運動推進会議 

 

３ 共催 

  広島県，ひろしま健康づくり県民運動推進会議実行組織 

 ひろしま食育・健康づくり実行委員会，「がん検診へ行こうよ」推進会議， 

広島県禁煙支援ネットワーク，広島県ウオーキング協会，(社)広島県精神保健福祉協会 

 

４ 後援 

中国新聞社 広島県国民健康保険団体連合会（予定） 

 

５ 内容等 

（１） 応募資格 

   県内で健康づくりの活動を行う個人及び団体（平成２４年４月１日現在） 
 

（２） 応募の条件 

ア 個人：健康づくり全体において生活習慣改善等、健康づくりに役立つ取組を行っ

ている個人であること。 

イ 団体：各５部門（食育・禁煙・運動・がん対策・こころ）の中で，健康づくりに

役立つ取組を行っている団体であること。 

ウ 活動年数：１年以上継続して活動実績があること。（平成２４年４月１日現在） 
 

（３） 部門（団体） 

① 食育活動 ②禁煙の推進 ③運動推進 ④がん対策 ⑤こころの健康 
 

（４） 募集期間 

平成２４年８月２０日（月）～９月２８日（金）〈当日消印有効〉（予定） 
 

（５） 応募方法 

   所定の応募用紙に必要事項を記入し提出する。 (※別添用紙) 
 

（６） 応募・お問い合わせ先 

〒734-0007 広島市南区皆実町一丁目６－２９ 

財団法人広島県地域保健医療推進機構 健康企画課 

    電話 (082) 254-7132 (直通) FAX (082)254-7173 

 



６ 審査 

 ○ 一次審査：各実行組織の長により採点した結果を事務局が集計する。 

        各分野から 1団体選出，個人の部門からは 2人を決定する。 

    ※一次審査の結果は，応募者全員に通知する。（10月中旬） 

 ○ 最終審査：「ひろしま健民コンクール」当日に活動報告の結果から，各実行組織の

長および，前年度の健康大使により採点し，最高得点を獲得した団体及び個人を最

優秀賞とし，今年度の「健康大使」として任命する。 

 

７ 表彰 

  最優秀団体：1団体（優秀団体より 1団体） 

  最優秀者 ：１名 （優秀者より１名） 

  優秀団体 ：５団体（各分野より１団体で一次審査により選出されたもの） 

  優秀者  ：２名 （個人の部より２名で一次審査により選出されたもの） 

 

 ※一次審査において選出されたものを優秀団体（者）とし本コンクール当日に最優秀団

体（者）をそれぞれ１団体と１個人を決定し，賞状および記念品を贈呈し健康大

使として任命する。 

 

８ 広報等 

  最優秀団体（者)においては，広島県及び財団法人広島県地域保健医療推進機構のホ

ームページ上にその活動内容を掲載する。 

 

 


