
1 

 

令和元年度事業報告 

 

１ 基本方針 

全ての県民が住み慣れた地域において，健康で生き生きと安心して生活できる

環境を整えていくことが，より一層重要な課題となっている。 

この課題に対して，当法人は，県が出資する公益法人として，地域医療の確保

やがん対策をはじめとする総合的な健康づくり，医療，介護，予防，住まい，生活

支援などのサービスを切れ目なく提供する地域包括ケアシステムのさらなる強化な

ど，県民の健康に関する各種事業の効果的な推進を図った。 

 

２ 事業内容 

（１）地域医療支援センター運営事業(県受託事業) 

県内地域医療の確保に向けて，医師の養成や地域偏在解消のための配置

調整，誘致と活躍支援並びに環境整備等の事業に総合的かつ機動的に取り組

んだ。 

（ア）医師の養成･配置調整 

ア）地域医療セミナー等実施事業 

・広島大学ふるさと枠や自治医科大学等の医学生を対象に地域医療マイ 

ンドの醸成を図るため，地域医療セミナーを実施した。 

夏(8月 19～22日)88人，冬(12月 26～27日) 71人， 

春(2月１７日～3月 13日)21人  累計 180人 

      ・高校生を対象とした医療体験セミナーのポスターを作成し，生徒等への 

周知を図るなど広報の面から支援を行った。（18医療機関を掲載） 

イ）医師の配置調整 

ふるさと枠医師等の配置について，中山間地医療機関や市町等の意向 

を踏まえて広島大学や県等との調整を経て配置原案を作成し，広島県医 

療対策協議会において令和２年度配置先を決定した。 

 【広島大学ふるさと枠・岡山大学地域枠広島県コース医師の配置】  

５２人（うち中山間地域指定医療機関２１人，知事指定診療科７人） 
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（イ）医師の誘致 

ア）臨床研修病院の支援事業 

・臨床研修医の確保に向けて，臨床研修病院合同説明会への出展と臨床研 

修病院ガイドブック配布等のＰＲ活動を行った。 

【合同説明会への出展】 

 大阪（７月）：21病院出展 訪問者 420人，福岡・東京（3月）：中止 

・臨床研修医の増加及び臨床研修の充実を目的とする臨床研修病院の取組 

を助成した。 

指導医講習会受講支援事業         【助成実績】 9病院 21人 

県外大学出身研修医後輩面談支援事業 【助成実績】 1病院 1人  

イ）専門医制度への対応 

   ホームページ「ふるさとドクターネット広島」で本県の専門研修プログラムを紹 

  介するなど情報提供に努めた。 

ウ）県外医師の誘致と県内外医師の就業支援事業 

「ふるさとドクターネット広島」等を活用して，求人募集医療機関と県内外医師 

とのあっせん調整を行い，県外医師のＵＩＪターンと県内医師の就業を支援した。 

・就業に向けた医師・医学生との面談等  60件 

・県外から県内医療機関への就業成立件数  5件（うち中山間地域 3件） 

・県内間の就業成立件数  10件（うち中山間地域 3件） 

（ウ）医師の活躍支援 

ア）女性医師の活躍環境整備事業 

   女性医師等短時間正規雇用導入支援事業，宿直等代替職員活用支援事業 

及びベビーシッター等活躍支援事業等の県補助事業を推進した。 

【制度利用医療機関】28病院 

イ）若手医師等の人材育成支援事業 

基幹病院や大学病院の指導医等のグループが行う複数の医療機関の若手医 

師を対象とする研究会等の活動を支援した。 【助成実績】16団体 

（エ）地域医療の環境整備 

ア）「広島県医療対策協議会」等の事務局事業 

「広島県医療対策協議会」及び「広島県へき地医療支援機構」の事務局を運営 

し，委員会開催等の業務を担った。 
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イ) 地域医療を支える環境整備への支援事業 

地域医療の充実に向けて，地域医療連携推進法人等の活動を支援した。 

ウ）情報収集・情報発信 

県内の医療機関のニーズや医療情報の収集を行うとともに「ふるさとドクターネ 

ット広島」による情報発信及び医学生・研修医向け広報冊子の発行等を行った。 

【ふるさとドクターネット広島登録者数】 2,907人（R2.3.31現在） 

 

（２）総合健診等推進事業 

    中山間地域を中心とした地域住民を対象に疾病予防や健康増進のための 

住民健診，事業所等の健診や予防接種を実施するとともに，原爆被爆者等の 

健康管理のための検診を実施した。 

(ア)健診事業 

感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律，高齢者の医療 

の確保に関する法律，健康増進法，労働安全衛生法，学校保健安全法，原爆被 

爆者の医療等に関する法律等に基づく健診・保健指導を受託し，検診車による集 

団検診や来所による施設検診，保健指導など総合的に実施した。 

実施に当たっては，胃がん・大腸がん，子宮がん，乳がん，肺がん及び特定健 

診の５つの専門委員会の指導を受けて健診・保健指導技術と精度管理の向上に 

努めた。 

ア）結核検診事業 

市町及び学校・事業所等の連携を図りながら巡回検診を実施し，結核の早期 

発見に努めた。 

高齢者・障害者対応型デジタル検診車を有効に活用し，老人保健施設などの 

高齢者・障害者に対する結核検診を積極的に実施した。 

イ）住民健診事業（健康診査・がん検診） 

市町からの委託を受けて，高齢者の医療の確保に関する法律，健康増進法に 

基づく特定健康診査，健康診査等に併せ，胃がん，子宮がん，乳がん，大腸がん 

及び肺がん検診を積極的に行うほか，従来のＢ・Ｃ型肝炎検査，骨粗しょう症検 

診，ＰＳＡ(前立腺特異抗原)検査による前立腺がん検診を引き続き行い，総合的 

に健診事業を実施した。 

ウ）事業所等健診事業 

事業所からの委託を受けて，労働安全衛生法に基づく一般定期健康診断，石 
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綿及びじん肺健康診断，特定化学物質等健康診断，有機溶剤健康診断等を 

実施するほか，行政指導による腰痛・頸肩腕健康診断，ＶＤＴ作業健康診断等 

を実施した。 

このほか，任意の健康診断として，生活習慣病予防健診，各種がん検診等を， 

また，全国健康保険協会管掌健康保険適用事業所を対象に，生活習慣病予 

      防健診を引き続き実施した。 

更に，労働安全衛生法の改正により平成２８年１２月から義務化されたストレ 

スチェックを積極的に推進した。 

エ）学校検診事業 

学校からの委託を受けて，学校保健安全法に基づく児童・生徒・学生の健康 

診断を実施した。 

オ）原爆被爆者検診事業 

県・市町からの委託を受けて，被爆者の一般検査・肝機能検査・特定健康診 

    査を実施するほか，希望者については各種がん検診を実施した。 

カ）施設健診事業 

施設内において，事業所等の一般定期健康診断，生活習慣病予防健診，レ 

     ディース検診及び日帰り人間ドック等を実施した。 

キ）特定保健指導事業 

市町をはじめ，国民健康保険組合，全国健康保険協会管掌健康保険，企業 

健康保険組合等の要請に応じ，高齢者の医療の確保に関する法律に基づき， 

生活習慣病の予防・改善に向けて対象者ごとの課題に応じたきめ細かな特定 

保健指導を積極的に実施するほか，健診結果内容の問合せにも対応した。 

ク）予防接種センター事業 

市町が行う予防接種を受けられなかった人や海外渡航者などのために予防 

接種を実施するとともに，予防接種に関する相談に対応した。 

(イ)健康づくり啓発事業 

健康づくりに関する総合的な啓発，普及，情報の収集・管理・提供を行った。 

ア）啓発普及事業 

がん征圧月間(９月)，生活習慣病予防月間(２月)，世界結核デー(３月２４日)

や結核予防週間(９月)のほか，ピンクリボンキャンペーン，リレーフォーライフなど

年間を通じて生活習慣病予防や結核予防等に関するパネル展の開催，広報誌

の発刊，ビデオ・展示パネルの貸出し，パンフレットの配布等を行い，広く健康
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づくりの意識啓発に努めた。 

   イ）複十字シール募金事業 

結核をはじめとする胸部疾患の予防思想の普及を図るため，結核予防会が 

全国的に展開する複十字シール運動キャンペーンを行った。 

    ・複十字シール運動期間  令和元年８月１日～１２月３１日 

    ・広島県知事表敬訪問   令和元年７月２６日 

    ・令和元年度募金総額    １，４４３，８５４円 

(ウ) がん検診受診率向上対策事業 

「広島県がん対策推進計画」の全体目標「がんによる死亡率１０％減少」に向

け，早期発見・早期治療につながるがん検診の受診率向上を促進し，受診率

５０％以上を目指すため，「がん検診へ行こうよ」推進会議会員が行うセミナー

などの受診啓発への支援，市町が行う個別受診勧奨に対する支援，市町が実

施する「がん検診推進員」の養成支援，職域で行う被扶養者向け受診勧奨に

対する支援及び養成された推進員に対するフォローアップ研修への支援，職

域を対象としたがん検診受診勧奨などに関する講演を積極的に行った。 

（エ）がん検診精度管理推進事業 

がん検診によりがんによる死亡者を減少させるためには，国が定める指針に基 

づき，正しい方法でがん検診を実施する必要があり，県内市町が実施するがん

検診の精度向上のため，専門家による評価を行うとともに，市町担当者や従事者

の研修を実施した。 

 

 (３)地域包括ケア推進センター運営事業(県受託事業) 

県内各市町の実情に応じた地域包括ケア体制の強化を図るため，介護予防の充

実，生活支援体制の整備，自立支援型ケアマネジメントの推進等に係る市町職員等

を対象とした人材育成等を実施するとともに，支援が必要な市町に専門職（アドバイ

ザー）を派遣し，課題解決に向けた取組を支援した。併せて，地域包括ケアシステム

の強化に資する様々な情報を発信するとともに，市町等で解決が困難な認知症や高

齢者虐待等の事例について，市町職員等からの相談対応，市町及び地域包括支援

センター等への支援，助言を行う専門機関としての役割を果した。 

（ア）介護予防の推進に向けた体制の整備 

ア） 地域づくりによる介護予防推進支援事業 

介護予防を推進する住民運営の通いの場の立上げ及び継続を支援するため， 
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  県アドバイザーを市町等に派遣し，助言等を行った。    

     ・県アドバイザー派遣       11市町等 14回 

イ） リハビリテーション専門職等人材育成調整事業 

      市町が実施している高齢者の自立に資する事業等において専門的・技術的助  

言等ができるリハビリテーション専門職等の人材の育成及び地域リハビリテーショ 

ン支援体制の強化を図るため，基礎研修，専門研修及び広域支援センター等研 

修を実施した。 

・基礎研修                 2会場 2回 296人 

（共催事業）            2会場 2回  242人 

    ・専門研修                 6会場 6回  369人 

・広域支援センター等研修    2会場 2回 48人  

ウ） 介護予防活動普及展開事業 

多職種協働による自立支援型の介護予防ケアマネジメントを推進する地域ケ 

ア個別会議の立上げ及び継続を支援するため，アドバイザーを市町に派遣し， 

助言等を行った。 

    ・県アドバイザー派遣        15市町  35回     

（イ）生活支援体制の整備 

ア） 生活支援コーディネーター養成研修 

生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）を養成するため，研修を実 

施した。 

・養成研修                1回 70人 

イ） 生活支援コーディネーター及び市町情報交換会・育成研修  

生活支援体制の整備促進のための環境づくりを支援するため，生活支援コー 

ディネーター（地域支え合い推進員）及び市町職員の相互研鑚，情報交換を実 

施した。 

・育成研修・情報交換会     1回 69人 

・市町情報交換会         1回 33人 

 

（ウ）自立支援型ケアマネジメントの推進 

ア） 自立支援型ケアマネジメント研修 

      市町及び地域包括支援センター職員等関係者の共通認識の醸成及び高齢 

者本人の能力と意欲を引き出すスキルの習得を図るため，介護予防ケアマネジ 
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メントのためのアセスメントマニュアルを活用した研修を実施した。 

・基本研修 （基礎・実践）          1回 延べ 194人 

    ・個別研修 （医学的管理：心不全）   1回   137人 

    ・司会者養成研修              1回   95人 

・自立支援型ケアマネジメントマニュアル活用研修  2回 193人  

イ） 短期集中予防サービス実践研修 

短期集中予防サービス実践トレーニングマニュアルを活用して，リハビリテー 

ションの標準的な手法の確立及び専門職等の質の確保 を図るため，研修を実 

施した。 

・短期集中予防サービス実践研修(事業所対象)    2回 209人  

・短期集中予防サービス実践トレーニングマニュアル活用研修 

                                          2回 198人 

（エ）データを活用した地域分析・地域診断支援 

地域包括ケアシステムの構築による医療費や介護給付費等への影響を分析する 

とともに，その過程で把握した地域課題等に対して具体的な対策を講じるための基 

礎資料を作成するため，関係機関と協議・調整し，分析等を行った。 

・日常生活圏域別年齢調整用データ作成 

・作成検討会議日常生活圏域別アウトカム指標データ分析 

（オ）高齢者の自立支援に係る研修ツールの作成 

高齢者が，住民運営の通いの場や短期集中予防サービスの活用により改善した 

状況を映像にし，支援者や住民が高齢になっても生活機能が改善するというイメー 

ジを持つため，研修ツールとしての映像教材を作成した。 

   ・作成検討会議   3回 

   ・ＤＶＤ教材     支援者編，高齢者編 2枚 1セット 1,200セット 

   ・リーフレット     支援者編  1,200枚   

高齢者編  1,200枚 

 （カ）専門相談・高齢者権利擁護関連事業 

市町及び地域包括支援センターでは対応が困難な認知症介護，高齢者の権利 

擁護及び虐待について，専門職員による相談援助や事例解決を図るとともに，高齢 

者虐待への適切な対応及び防止に関する研修を市町及び地域包括支援センター 

職員，養介護施設従事者等に実施した。 

  ・認知症介護相談  専門職相談（毎週木曜日）  19件 



8 

 

一般相談  （毎週火曜日）  63件 

・高齢者の権利擁護に関する相談     4件 

   ・高齢者虐待専門職員派遣          3町  3回 

   ・高齢者虐待対応研修            2回  111人  

   ・高齢者虐待防止研修             1回  228人 

（キ）情報発信・普及啓発 

県地域包括ケア推進センターの役割が専門性の高い課題に重点化した支援に 

変更となったことなどに伴い，ウエブサイトによる情報提供内容を大幅に変更すると 

ともに，ユーザーがアクセスしやすいようにするため，ホームページを全面的にリニ 

ューアルした。 

また，リニューアル後のホームページに地域包括ケアシステムに関する情報，研 

修の開催情報や年間計画等を掲載するなど，積極的な情報発信・普及啓発を実 

施した。 

・ホームページアクセス件数 8～3月 5,434件 （リニューアル後の件数） 

 

（４）健康福祉センター管理運営事業（県受託事業） 

県の公の施設である健康福祉センターの管理運営業務について，第６期定期間

（平成２８年度～令和２年度）において，当法人が指定管理者として事業を実施した。 

事業の実施に当たっては会館の清潔保持，設備等の保全による快適で安全な環  

境づくりと，設備備品等の更新・充実によるサービス向上に努め，施設利用の広報 

活動を積極的に行い会館の利用促進を図った。 

また，入居する福祉団体との意見交換会を実施し，各団体と連携し，円滑な事業 

運営に貢献した。 

         貸出件数延べ     １，４０５件 

利用者延べ ８６，５４４人 
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（５）その他の事業 

（ア）理事会等の開催 

次のとおり開催した。 

ア）理事会，評議員会 

理事会 ４回 

評議員会 ２回 

イ）専門委員会 

胃がん・大腸がん専門委員会，子宮がん専門委員会，乳がん専門委員会， 

肺がん専門委員会，特定健診等専門委員会       各１回 

ウ）読影委員会 

肺がん読影委員会，マンモグラフィ読影委員会 各１回 
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令和元年度総合健診受託人員 

 

 

巡回健診 施設健診所 計

実　　績 実　　績 実　　績

20,467 20,467 20,714

健 康 診 査 一 式 24,201 410 24,611 24,410

ヘ モ グ ロ ビ ン A1c 検 査 24,201 410 24,611 24,410

Ｃ 型 肝 炎 検 査 1,875 1,875 2,218

心 電 図 検 査 3,061 3,061 3,175

眼 底 検 査 4,364 4,364 5,534

骨 粗 し ょ う 検 診 3,914 3,914 4,116

腹 部 超 音 波 検 診 0 0 0

（小　　計） 61,616 820 62,436 63,863

9,370 9,370 10,386

0 0 0

9,370 9,370 9,579

0 0 0

10,260 10,260 9,842

669 669 729

21,570 21,570 21,808

20,467 20,467 20,714

77 77 52

6,184 6,184 6,634

166 166 150

147 147 172

21 21 23

160,384 820 161,204 164,666

エ ッ ク ス 線 撮 影 18,804 281 19,085 16,353

ツ ベ ル ク リ ン 反 応 検 査 0 0

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種 0 0

（小　　計） 18,804 281 19,085 16,353

993 18 1,011 1,021

45 0 45 41

10,058 66 10,124 9,109

133 0 133 374

22,839 332 23,171 22,057

0 0 0 0

17,993 334 18,327 17,175

17,993 334 18,327 17,175

13,172 332 13,504 12,529

3,515 104 3,619 3,541

17,592 333 17,925 16,806

7,873 143 8,016 7,198

131,010 2,277 133,287 123,379

822 822 882

822 822 881

392 392 442

0 0

0 0

0 0

0 0

0 67

0 0

2,036 0 2,036 2,272

293,430 3,097 296,527 290,317ページ計

身 長 測 定

ぎ ょ う 虫 検 査

尿 検 査

貧 血 検 査

学

校

検

診

肝 機 能 検 査

一 般 検 査

計

肺 が ん 検 診

計

子 宮 が ん 頚 部 検 診

骨 粗 し ょ う 検 診

大 腸 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

多 発 性 骨 髄 腫 検 診

胃 が ん 検 診

聴 力 検 査

保健 指導 （動 機 づ け 支 援）

保 健 指 導 （ 積 極 的 支 援 ）

心 電 図 検 査

心 音 ・ 心 電 図 検 査

血 液 一 般 検 査

結

核

検

診

喀 痰 検 査

マ ン モ グ ラ フ ィ 検 診

大 腸 が ん 検 診

胃 が ん 検 診

ペ プ シ ノ ゲ ン 検 査

子 宮 頸 が ん 検 診

乳 腺 超 音 波 検 診

区分 項　　　　目

市

町

検

診

原

爆

検

診

参考(30年度実績)

結 核 検 診 （ 住 民 ）

前 立 腺 が ん 検 診

計

ア ス ベ ス ト 検 診

乳 が ん 検 診 （ 視 触 診 ）

体 重 測 定

視 力 測 定

血 圧 測 定

診 察

特

定

健

康

診

査

等

肺 が ん 検 診
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巡回健診 施設健診所 計

実　　　績 実　　績 実　　績

エ ッ ク ス 線 撮 影 29,221 7,892 37,113 35,565

20,790 8,797 29,587 29,615

21,608 8,908 30,516 30,518

21,608 8,908 30,516 30,518

22,478 8,731 31,209 31,222

19,442 8,557 27,999 27,935

22,732 8,953 31,685 31,870

22,820 8,978 31,798 31,949

20,886 8,432 29,318 29,426

20,732 8,252 28,984 29,113

20,638 8,139 28,777 28,727

2,161 1,608 3,769 4,100

4,316 2,394 6,710 6,739

2,335 963 3,298 2,937

0 0 0 424

1,116 706 1,822 1,775

1,317 355 1,672 1,645

0 86 86 367

0 5 5 22

5,818 4,435 10,253 10,319

720 408 1,128 1,274

1,821 1,551 3,372 3,623

1,402 96 1,498 1,421

672 881 1,553 1,928

13 27 40 40

23 27 50 49

3,023 2,604 5,627 5,397

1,101 1,101 1,228

937 144 1,081 962

437 284 721 746

1,634 117 1,751 2,075

921 39 960 1,105

4,116 197 4,313 6,077

8,045 781 8,826 10,965

3,048 163 3,211 2,756

0 0

0 0

0 0

1,330 1,330 1,152

37 37 17

275,762 110,400 386,162 388,011

569,192 113,497 682,689 678,328

全国健康保険協会管掌一般健診及び日帰り人間ドックについては再掲

イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種

前 立 腺 が ん 検 診

腹 部 超 音 波 検 診

乳 腺 超 音 波 検 診

そ の 他 特 殊 健 診

(小　　計）

じ ん 肺 検 診

石 綿 検 診

項  　　　　目

視 力 測 定

聴 力 検 査

結核検診

診 察

身 長 測 定

体 重 測 定

区 分

Ｖ Ｄ Ｔ 検 診

腰 痛 ・ 頸 肩 腕 健 診

事

業

所

検

診

合　　計

マ ン モ グ ラ フ ィ 検 診

ツ ベ ル ク リ ン 反 応 検 査

骨 粗 し ょ う 症 検 診

Ｃ 型 肝 炎 検 査

尿 検 査

貧 血 検 査

心 電 図 検 査

眼 底 検 査

計

胃 内 視 鏡

保 健 指 導 （ 動 機 づ け 支 援 ）

参考(30年度実績)

喀 痰 検 査

大 腸 が ん 検 診

大 腸 内 視 鏡

胃 が ん 検 診

子 宮 頸 が ん 検 診

乳 が ん 検 診 （ 視 触 診 ）

肺 が ん 検 診

血 液 一 般 検 査

Ｂ 型 肝 炎 予 防 接 種

Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

血 圧 測 定

日 帰 り 人 間 ド ッ ク

全 国 健 康 保 険 協 会 管 掌 一 般 健 診

保 健 指 導 （ 積 極 的 支 援 ）

特

殊

健

康

診

断
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